Trainerteam Groeger
Johannes Groeger
Distelweg 17
51147 Kdln
0152-26823750

E-Mail: training@tv-tiebreak.de

Anmeldung

Wochenendworkshop Saisonvorbereitung
05. bis 07.04.2024

Liebe Tie Breaker,

bald ist es soweit, die Aschensaison wird bald beginnen! Fiir Diejenigen, die es kaum erwarten
konnen, bietet das Trainerteam Groeger Anfang April einen Saisonstarter im TV Tiebreak an. Ich
hoffe der Wettergott verwohnt uns im April mit viel Sonne und angenehmen Temperaturen, sodass
nicht nur der Trainingsfaktor und die Spielverbesserung, sondern auch der Erholungseffekt
offensichtlich werden kann.

Wie bereits auf der Homepage im Internet angekiindigt, findet das Camp vom 5.-07.04.2024 statt.
Wir beginnen am Freitag um 16:00 h. Der erste Trainingstag endet um 18:00 h. Auch am Samstag
wollen wir um 16:00 Uhr beginnen. Am Sonntag beginnen wir dann schon um 10:00 h mit einer
Taktikeinheit. Auf den Tennisplidtzen werden wir im Anschluss die Theorie in der Praxis erproben.
Gegen 16:00 endet der Workshop bei einem geselligen Abschluss-Getrank.

Geplant ist, dass auf jeweils 8 Camp-Teilnehmer ein Trainer eingesetzt wird.

Um personell besser planen zu kdnnen, bitte ich Euch zeitnah die Anmeldung auszufiillen und an
mich zu senden.

Vielen Dank!

Euer Johannes Groeger

Anmeldung — Workshop -

Name: Vorname:

Telefon: E-Mail:

Den Kostenbeitrag in Hohe von € 120,- habe ich am ......... /werde ich am......... an Johannes
Groeger iibergeben.

(Unterschrift)



